[bookmark: ICS]ICS 71.100.70
	[bookmark: BAH]CCS Y 42


T
团体标准
[bookmark: StdNo1]T/CAFFCI XX—202X
	




化妆品护发和防断发功效测试方法
Test methods for hair care and anti-breakage efficacy of cosmetic products

	（征求意见稿）

	在提交反馈意见时，请将您知道的相关专利连同支持性文件一并附上。


[bookmark: FD]202X - XX - XX发布
[bookmark: SM][bookmark: SD]202X - XX - XX实施
中国香料香精化妆品工业协会  发布
    

T/CAFFCI XX—202X

8



前  言
本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由中国香料香精化妆品工业协会提出并归口。
本文件起草单位： 
本文件主要起草人： 


T/CAFFCI XX—202X

9

[bookmark: _Toc138236348][bookmark: _Toc138250966]化妆品护发和防断发功效测试方法
1　 [bookmark: _Toc43382485][bookmark: _Toc32909059][bookmark: _Toc32909621][bookmark: _Toc32909634][bookmark: _Toc98332235]范围
本文件第一法描述了化妆品护发和防断发功效的体外真发试验方法。
本文件第二法描述了化妆品护发和防断发功效的消费者使用测试方法。
2　 [bookmark: _Toc32909622][bookmark: _Toc98332236][bookmark: _Toc43382486][bookmark: _Toc32909060][bookmark: _Toc32909635]规范性引用文件
本文件没有规范性引用文件。
3　 [bookmark: _Toc32909061][bookmark: _Toc43382487][bookmark: _Toc98332237][bookmark: _Toc32909623][bookmark: _Toc32909636]术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
护发 hair care
有助于改善头发的梳理性、防止静电、增强毛发光泽。
[来源：《化妆品分类规则和分类目录》，附表1功效宣称分类目录，有修改]
防断发 anti-hair breakage
有助于改善或减少头发断裂、分叉；有助于增强头发韧性。
[来源：《化妆品分类规则和分类目录》，附表1功效宣称分类目录，有修改]
头发物理机械性能hair physical and mechanical properties
头发的毛干是由角质层、毛皮质和毛髓质组成的纤维。头发的纤维结构决定了其具有一定的物理机械性能，包括力学性能、光学性能和电学性能等。头发物理机械性能的改善或增强是评价化妆品护发或防断发功效的依据。 
[bookmark: _Hlk157429542]头发的力学性能 mechanical properties of hair
发束在梳理、摩擦、拉伸等受力过程中或头发打结状态改善后，表现出来的力学相关性能。如梳理力、摩擦功、抗拉强度和蓬松度等。
头发的光学性能 optical properties of hair
发束在光照条件下表现出来的光学性能。如光泽度。
头发的电学性能 electrical properties of hair
发束在特定环境下表现出来的静电性能。如表面静电量。
消费者使用测试
是指在客观和科学方法基础上，对消费者的产品使用情况和功效宣称评价信息进行有效收集、整理和分析的过程。
[来源：《化妆品功效宣称评价规范》，第二十条第四款]
受试者
指消费者使用测试的试验对象，为使用待测化妆品的普通消费者。
第一法  体外真发功效评价试验方法
4　 [bookmark: _Toc32909641][bookmark: _Toc32909642][bookmark: _Toc98332239][bookmark: _Toc32909064][bookmark: _Toc32909624]基本原则
每个试验产品的测试应使用同一批次和规格的发束。
在体外真发上使用产品，然后测量使用产品前后或各组体外真发的物理机械性能指标。头发物理机械性能指标包括力学性能指标、光学性能指标和电学性能指标，应根据产品宣称选择附录A中的试验项目和参数开展测试。
试验应设置样品组和对照组，其中对照设计可采用自身前后对照、空白对照、阴性对照。如设置空白对照或阴性对照，应将发束随机分组，每组至少5束发束或30根发丝，并开展试验指标的基线测试，确认试验开始前各组间无统计学差异。
5　 仪器设备
5.1 发束梳理测试仪：多功能头发测试仪，或者其他具有相同功能的发束梳理性能测试仪器。可测量发束的最大载荷（mN）、总梳理功（J）等，其中任一参数可表征头发的梳理力学性能。
5.2 发束摩擦测试仪：多功能头发测试仪，或者其他具有相同功能的发束摩擦性能测试仪器。可测量发束的最大摩擦力（mN）、平均摩擦力（mN）和摩擦功（mJ）等，其中任一参数可表征头发的摩擦力学性能。
5.3 发丝抗拉强度测试仪：多功能头发测试仪，或者其他具有相同功能的发束抗拉力学性能测试仪器。可测量发束的最大断裂应力（MPa）、总抗拉强度功（J）等，其中任一参数可表征头发的抗拉力学性能。
5.4 发丝曲磨测试仪：可实现发丝在固定曲度下与介质反复摩擦的仪器，发丝断裂时的摩擦次数可表征发丝的强韧力学性能。
5.5 发束光泽度测试仪：基于光偏振态原理或漫反射原理测量光学物理性能的仪器，或者通过分析发束图像方式测量发束光泽度的设备。
5.6 发束拍摄成像系统：可实现发束的平面或空间形态重建，用于计算发束面积、体积等物理性能的设备。
5.7 静电测量仪：可测量发束的表面静电压，或者其他具有相同功能的发束电学性能测试仪器。
6　 试验方法
试验材料
6.1.1 体外真发：根据试验目的和仪器设备要求选择统一规格的真人发束，使用部分长度不小于15 cm。
6.1.2 梳子：梳齿密度适中（齿间距0.9 mm~1.1mm），梳齿长度为2.0 cm~3.0cm，梳子长度不少于10cm（不含把柄），根据试验目的选择合适的材质，整个试验过程中应使用同一规格和材质的梳子。
试验条件
6.2.1 环境温、湿度要求：环境温度应在（23±2）℃，相对湿度波动范围不应超过±10%，环境温湿度需进行实时动态监测。
6.2.2 试验过程中的试验条件应保持一致，如测试人员、场所、环境、仪器设备及其参数等。试验过程中对每束发束的操作应保持一致，包括揉搓发束手势和时间，样品使用量和停留时间，冲洗发束的试验用水水温和冲洗时间等。
受试物
6.3.1 试验产品：宣称具有护发或防断发功效的化妆品或原料。
6.3.2 使用方法：按照试验产品使用说明在发束上使用产品。
试验流程
6.4.1 发束预处理：试验前，取同批次发束进行预处理（参考附录B）。如需使用受损发束，可采用物理法（如紫外线损伤）或化学法（如过氧化氢处理，参考附录C）等方法进行损伤处理。
6.4.2 发束力学性能测试
6.4.2.1 发束梳理试验
a） 湿发梳理测试：试验当天，取预处理后的发束，试验用水冲洗发束，抚平发束至无水滴下，然后用发束梳理测试仪测试发束的指标参数。每个发束至少测试2次，取平均值作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，抚平发束至无水滴下，然后用发束梳理测试仪测试发束的指标参数。每个发束至少测试2次，取平均值作为使用产品后的值（T1），完成全部试验组发束的测试。发束的测试次数应保持一致。
b） 干发梳理测试：试验当天，取预处理后的发束，用发束梳理测试仪测试发束的指标参数。每个发束至少测试2次，取平均值作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，然后用发束梳理测试仪测试发束的指标参数。每个发束至少测试2次，取平均值作为使用产品后的值（T1），完成全部入组发束的测试。发束的测试次数应保持一致。如果产品使用方法涉及浸湿头发，需要先将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后用发束梳理测试仪测试发束的指标参数。
c） 干发蓬松度测试：试验当天，取预处理后的发束，放入密闭容器中，每个发束模拟消费者头发的打结现象进行晃动，制造打结发，确保摇晃次数一致。然后，用发束拍摄成像系统进行拍摄，实现发束的平面（选择至少2个角度）或空间形态重建，计算发束的主体面积或体积等参数指标，作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，用发束拍摄成像系统再次进行拍摄，计算发束的主体面积或体积等参数指标，作为单个发束的初始值（T1），完成全部入组发束的测试。
6.4.2.2 发束摩擦试验
[bookmark: _Hlk157763422][bookmark: _Hlk157777018]试验当天，取预处理后的发束，用发束摩擦测试仪测试发束的指标参数。每个发束测试1次，作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，然后用发束摩擦测试仪测试发束的指标参数。每个发束测试1次，作为使用产品后的值（T1），完成全部入组发束的测试。如果产品使用方法涉及浸湿头发，需要先将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后用发束摩擦测试仪测试发束的指标参数。
6.4.2.3 发束分叉试验 
试验当天，取预处理后的发束，分为样品组和对照组。样品组按产品使用说明使用产品，然后梳理发束，直至发丝出现分叉。取下发束，计算每个发束发生分叉的发丝数量，作为各组的分叉发丝数值。样品组和对照组梳理次数应保持一致。
6.4.2.4 头发强韧性试验
a） 发束梳理断裂测试：试验当天，取预处理后的发束，分组后，样品组按产品使用说明使用产品，然后梳理发束，直至发丝出现断裂。收集并计算每个收集盘和齿梳上发生断裂的发丝数量，作为各组的断裂发丝数值。样品组和对照组梳理次数应保持一致。
b） 发丝抗拉伸/曲磨测试：试验当天，取预处理后的发束，选择30根发丝，用发丝抗拉强度测试仪或发丝曲磨测试仪测试每一根发丝发生断裂的指标参数，作为初始值（T0），完成全部30根发丝的测试。按产品使用说明使用产品，然后取30根发丝，发丝抗拉强度测试仪或发丝曲磨测试仪测试每一根发丝发生断裂的指标参数，作为产品使用后的值（T1），完成全部30根发丝的测试。如果产品使用方法涉及浸湿头发，需要先将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后取30根发丝，用发丝抗拉强度测试仪或发丝曲磨测试仪测试。建议选取直径范围相差不大于±5μm的发丝进行测试。若不能满足，需确保选取的发丝直径不应出现显著性差异。
6.4.3 发束光学性能测试
发束光泽度试验：试验当天，取预处理后的发束，用发束光泽度测试仪测试发束的光泽度。每个发束测试3次，取平均值作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，然后再用发束光泽度测试仪测试发束的光泽度。每个发束测试3次，取平均值作为使用产品后的值（T1），完成全部入组发束的测试。如果产品使用方法涉及浸湿头发，需要先将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后用发束光泽度测试仪测试发束的光泽度。
6.4.4 发束电学性能测试
6.4.4.1梳发起静电：用梳子以300 mm/s的速度梳发10次，引起摩擦静电。期间不能将发束靠近其它物品，不能用手接触发束，防止静电流失。
6.4.4.2 发束防起静电试验
a） 静电测量法：试验当天，取预处理后的发束，按6.4.4.1步骤起静电后，立即用静电测量仪测量发束的静电指标参数。每个发束测量1次，作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测量。样品组按产品使用说明使用产品，将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后再按6.4.4.1步骤起静电后，立即用静电测量仪测量发束的静电指标参数。每个发束测量1次，作为使用产品后的值（T1），完成全部入组发束的测量。
b） 图像分析法：试验当天，取预处理后的发束，按6.4.5.1步骤起静电后，立即用发束拍摄成像系统进行拍摄，实现发束的平面（选择至少2个角度）或空间形态重建，计算发束的形态参数指标，作为单个发束的初始值（T0），完成全部入组发束的测试。样品组按产品使用说明使用产品，将发束悬挂于试验环境中平衡过夜，然后再按6.4.5.1步骤起静电后，立即用发束拍摄成像系统进行拍摄，计算发束的形态参数指标，作为单个发束的初始值（T1），完成全部入组发束的测试。
7　 数据分析
应用统计分析软件进行数据的统计分析。计量资料表示为：均值±标准差，并进行正态分布检验。符合正态分布要求，样品组和对照组之间比较采用独立样本t检验，自身使用产品前后比较采用配对样本t检验或独立样本t检验。若不符合正态分布，样品组和对照组之间比较采用独立样本秩和检验，自身使用产品前后比较采用2个相关样本秩和检验或2个独立样本秩和检验。所有统计分析均为双尾检验，显著性水平均为α=0.05。
8　 结果判定
使用产品前后或与对照组比较，发束梳理试验、发束摩擦试验、发束强韧性试验、发束光泽度试验、发束防起静电试验中的任一参数有显著改善（P＜0.05），则认定试验产品具有护发功效，否则认为试验产品无护发功效。
使用产品前后或与对照组比较，发束分叉试验、头发强韧性试验中的任一参数有显著改善（P＜0.05），则认定试验产品具有防断发功效，否则认为试验产品无防断发功效。
9　 试验报告
试验报告应至少包括以下内容：
a） 委托企业（包括注册人、备案人或境内责任人等）名称、地址等相关信息；
b） 功效评价机构名称、地址等相关信息；
c） 识别被测样品所需的全部信息（包括试验样品的名称、性状、数量及规格、生产日期和保质期或生产批号和限期使用日期、储存条件等）；
d） 试验项目和方法依据；
e） 试验的开始与完成日期；
f） 材料和方法：用到的器材、方案概要、采用的统计方法等；
g） 试验结果：包括样品使用前后或各试验组的测试结果，以及按照规定的方法进行数据处理；
h） 讨论（如有必要的情况）；
i） 试验结论：根据统计分析结果确定试验产品是否具有护发或防断发功效；
j） 报告的日期；
k） 检测人、校核人和技术负责人/主要研究者签字和日期。
第二法  消费者使用测试评价方法
10　 基本原则
10.1应当遵守伦理学原则要求，进行试验之前应当完成必要的产品安全性评价，确保在正常、可预见的情况下不得对受试者的人体健康产生危害，所有参与测试的受试者或其监护人应当签署知情同意书后方可开展试验。
10.2 应根据产品的护发或防断发功效宣称情况，设计合适的测试方案。测试方案应阐述对照组的设定和选择等试验设计的基本原则；描述随机分组方式、盲法等减少或控制偏倚所采取的措施；明确评价指标。制定测试流程表（包含开始和结束时间、测试产品发放时间、使用方法、回访时间及次数、测试内容概要等），确定测试场所。在调查问卷设计或面对面访谈等方式中，不得使用诱导性用语，确保受试者能够真实客观地反映测试结果，产品护发或防断发功效宣称的内容需在问卷及面谈问题中体现。
受试者的要求[footnoteRef:1] [1: 本条所列为通用条件，可根据试验目的及试验产品特性增加必要的条件] 

11.1  受试者人数
受试者有效人数不应少于每组30人。
11.2  入选要求
a） [bookmark: _Hlk108645386]根据产品目标人群选择对应年龄段的受试者；
b） 受试者或其监护人应具备基本的中文阅读理解和表达能力，能独立完成问卷调查；
c） 自愿参加试验，签署知情同意书；
d） 愿意遵守所有评价要求；
e） 符合试验目标的要求，如年龄、性别、头发长度、头发状态等。
11.3  排除要求
a） 哺乳期及妊娠期妇女；
b） 严重系统疾病、免疫缺陷或自身免疫免疫性疾病患者；
c） 高度过敏体质或目前有皮肤（包括头皮）过敏病症者；
d） 近一周使用抗组胺药或近一个月使用过免疫抑制剂者；
e） 胰岛素依赖糖尿病患者；
f） 正在接受治疗的哮喘或其他慢性呼吸系统疾病患者；
g） 严重雄激素性脱发、斑秃、炎性瘢痕性脱发、脂溢性皮炎患者；
h） 对头发和/或头皮护理产品或局部药物过敏史者；
i） 近一个月内使用过干扰本次试验的产品；
j） 在研究前两周内使用基于局部抗真菌药物或激素的头皮治疗者；
k） 近一年内进行过头皮外科手术、植发的人群；
l） 试验研究者判断不适合作为本次试验对象的人群。
11.4  限制条件
a） 试验期间禁止对被测部位进行影响试验的治疗，包括但不限于外科手术、外用或口服药物；
b） 试验期间不可在试验部位新增除试验品以外的化妆品，不可变更或停用任何参加试验前正在使用的化妆品；不可变更已使用化妆品的使用习惯，如频次、用量等；
c） 试验期间不可进行可能影响试验结果的头发处理。
11.5  退出条件
a） 违反试验方案者；
b） 受试者依从性差，主动退出研究；
c） 试验中出现严重不良反应终止试验者；
d） 研究者认为受试者不再适合继续完成试验者。
11　 [bookmark: _Toc118726874]试验条件
消费者使用测试为留置试验，试验环境为受试者日常生活环境，通常情况下需控制极端暴露，也可以根据试验目标测试极端条件下的护发防断发效果。
注：极端环境包含头发长时间的阳光下直接暴晒、持续高温或高湿度下的长时间户外活动等。
12　 受试物
13.1 试验产品：宣称具有护发或防断发功效的化妆品或原料。
13.2 对照：可选用安慰剂对照或自身前后对照。如设置安慰剂对照，受试者应根据随机表分配至试验产品组和对照组。
13.3 使用方法：受试者用试验产品替换正在使用的同类产品。按照试验产品使用说明使用产品，包括但不限于使用部位、使用方法、每次用量、使用频次。
13.4 试验产品应去除或隐藏产品包装上影响受试者对产品功效宣称进行使用评价的干扰信息。
13　 [bookmark: _Toc118726875]试验方法
14.1  试验评价周期
受试者评价采集时间点为试验前（基础值）一次，试验中期一次，试验末期一次，可依据试验产品起效时间选取合适的时间周期，可依据试验目的减少或增加采集次数。
14.2  试验前准备
14.2.1 首次到访时，向受试者说明试验的内容和要求，并在平等自愿的前提下签署知情同意书；
14.2.2 按照试验要求筛选受试者并记录，建议考虑受试者可能退出或脱组等情况，筛选入组人数宜多于目标数。
[bookmark: _Hlk108989256]14.3  试验的要求
14.3.1 应按照试验周期，发放足量测试产品给受试者，同时培训使用要求和评价方法；
14.3.2 应按照试验方案所设计受试者评价采集的时间点发放并回收评价数据，对于起效时间或功效维持时间的评价数据，应注意采集的时间要与方案设计对应；
14.3.3 在整个试验过程中，应记录试验产品使用情况、不良反应和处置措施；期间若发现测试产品存在安全性问题或者其他风险的，应立即停止测试，并保留相应的记录。
14.3.4 试验结束，应回收试验产品确认试验产品的使用量。
14.4 评价形式
可选择以下定量问卷的形式进行功效评价：
a） 评价形式一（直接评价法）：受试者直接评价试验产品功效，宜使用李克特量表（5分制、7分制、9分制、10分制等形式），例如使用9分制李克特量表时，1分-非常不同意，2分-很不同意，3分-比较不同意，4分-有点不同意，5分-中立，6分-有点同意，7分-比较同意，8分-很同意，9分-非常同意。
b） 评价形式二（量化指标法）：受试者评价头发状态，宜使用视觉模拟评分法（VAS）由受试者自评头发状态，具体为使用一个10cm长度的横线，横线的一端为0（代表没有任何头发问题），横线的另一端为100（代表头发问题急剧严重），中间每0.1cm一个刻度。
c） 研究者可根据试验目的设计合理的其他评价形式。
14.5  评价指标设置
14.5.1 评价指标应为受试者可感受的头发表征，且应包含与护发或防断发功效直接相关的指标（参考附录D），也可按照功效起效后的可感知变化来设置指标。
14.5.2 评价指标的表述应使用受试者可理解的语言，不应使用诱导性或含糊不清的用语。
14　 [bookmark: _Toc118726876]数据分析
15.1 对于评价形式一（直接评价法），描述性统计包括描述性统计包括TOP4BOX[footnoteRef:2]（9分李克特量表）或TOP2BOX（5分李克特量表）、 频数和百分比。分析产品功效评价数据，分析选择认同和未选择认同之间的差异，使用二项式检验，显著性水平α=0.05； [2:  Top box计算可根据李克特量表等级进行调整] 

15.2 对于评价形式二（量化指标法），描述性统计包括平均值、标准差、标准误和频数。分析头发状态评价前后对照数据，正态分布数据使用配对样本T检验，非正态分布数据使用秩和检验，显著性水平α=0.05；
15.3 对于试验产品组和对照组之间比较，可根据试验方案设计，采用配对样本T检验或独立样本T检验、单因素方差分析或秩和检验等检验方法，显著性水平α=0.05；
15.4 也可以根据试验目的及方案选取合理的数据统计方法。
15　 结果判定
任一评价采集时点的任一直接表达护发、防断发功效功效的评价指标中，选择认同的人群多于未选择认同的人群，且对比组之间的差异具有统计学意义（P<0.05）；或任一评价采集时点的任一直接表达护发、防断发功效的评价指标的变化表现为使用后评价值均值优于使用前，且对比组之间的差异具有统计学意义（P<0.05）；或试验产品组任一直接表达护发、防断发功效的评价指标中任一使用后评价时间点的数据优于使用前的数据，以及使用前后的差值显著优于对照组，且对比组之间的差异具有统计学意义（P<0.05）时，则认定试验产品具有护发、防断发的功效，否者认为试验产品无护发、防断发的功效。
16　 [bookmark: _Toc118726877]试验报告
试验报告至少应包括下列内容：
a） 委托企业（包括注册人、备案人或境内责任人等）名称、地址等相关信息；
b） 功效评价机构名称、地址等相关信息；
c） 识别被测样品所需的全部信息（包括试验样品的名称、性状、数量及规格、生产日期和保质期或生产批号和限期使用日期、储存条件等）；
d） 试验项目和方法依据；
e） 试验的开始与完成日期；
f） 试验方法：方案概要、采用的统计方法等；
g） 试验结果：包括样品使用前后或各试验组的测试结果，以及按照规定的方法进行数据处理；
h） 讨论（如有必要的情况）；
i） 试验结论：根据统计分析结果确定试验产品是否具有护发或防断发功效；
j） 报告的日期；
k） 检测人、校核人和技术负责人/主要研究者签字和日期。


[bookmark: _Toc117065068][bookmark: _Toc117065231]
（资料性）
化妆品护发防断发功效宣称评价测试指标
化妆品护发、防断发功效宣称评价测试指标见表A.1
表 A.1 化妆品护发、防断发功效宣称评价测试指标
	头发物理机械性能类别
	试验项目
	可选参数
	功效宣称

	力学性能
	发束梳理试验
	平均梳理力（mN）、最大梳理力（mN）、
总梳理功（J）、蓬松主体面积（cm2）、
蓬松主体体积（cm3）
	护发

	
	发束摩擦试验
	最大摩擦力（mN）、平均摩擦力（mN）、
摩擦功（mJ）、摩擦系数
	护发

	
	发束分叉试验
	分叉发丝数（根）
	防断发

	
	头发强韧性试验
	断裂发丝数（根）、最大拉伸力（mN）、
最大断裂应力（MPa）、总抗拉强度功（J）、曲磨次数（次）
	护发
防断发

	光学性能
	发束光泽度试验
	光泽度（g或a.u.）
	护发

	电学性能
	发束防起静电试验
	静电量（kV）、发束面积（cm2）、
发束体积（cm3）、飞发占比（%）
	护发





[bookmark: _Toc117065071][bookmark: _Toc117065234]
（资料性）
发束预处理和上样方法
B.1 发束预处理方法                                                                              
[bookmark: _Hlk144904452]    试验前1d，取同一批次符合试验要求的发束，使用14% (w/w)十二烷基硫酸钠水溶液，按照 “B.2.1”的操作步骤进行清洗，重复清洗两次后，悬挂于试验环境中平衡过夜。
B.2 发束上样方法
B.2.1淋洗类产品上样方法
称取测试产品或对照品，称样量按每克重发束给予0.2 g样品计算，或按产品使用说明的要求。经过预处理的发束置于恒温恒湿环境内平衡至少30 min后用试验用水润湿，抚平发束至无水滴下。将发束卷起置于容器中，用称好的测试产品或对照品沾匀发束，从上往下搓洗1 min。用试验用水冲洗发束30 s，每隔5 s从上到下夹压一次发束，抚平发束至无水滴下，用梳子疏通发束。
B.2.2 驻留类产品上样方法
B.2.2.1 湿发上样
称取测试产品或对照品，称样量按每克重发束给予0.2g样品计算，或按产品使用说明的要求。经过预处理的发束置于恒温恒湿环境内平衡至少30min后用试验用水润湿，抚平发束至无水滴下。将发束卷起置于容器中，用称好的测试产品或对照品沾匀发束，用梳子疏通发束。
B.2.2.2 干发上样
称取测试产品或对照品，称样量按每克重发束给予0.2g样品计算，或按产品使用说明的要求。经过预处理的发束置于恒温恒湿环境内平衡至少30min。将发束卷起置于容器中，用称好的测试产品或对照品沾匀发束，用梳子疏通发束。



[footnoteRef:3]
（资料性） [3:  附录C不是发束受损处理的唯一方法] 

发束受损处理方法（化学法）
C.1 化学处理液制备
称取30%过氧化氢溶液119 g，加入去离子水91 g，用25%的氨水调节pH值至9.3-9.5，配制成化学处理液；化学处理液可根据实际称量情况等比例放大，需现用现配。
C.2 发束受损处理步骤
将清洁后的发束平铺在清洗容器，或放入烧杯中，加入化学处理液，使得头发完全浸没在溶液中，停留30 min后，将发束捞出用清水冲洗3 min，确保冲洗干净。再重复1次上述步骤，然后将发束放入1000 ml去离子水中浸泡60 min，之后捞出用清水冲洗3 min。最后用梳子将湿发束梳理整齐，于恒温恒湿室内挂置至少12 h。


[footnoteRef:4]
（资料性） [4:  附录D所列评价指标不是护发功效评价的唯一内容] 

化妆品护发功效宣称消费者使用测试方法评价指标
化妆品护发功效宣称消费者使用测试方法评价指标见表D.1
表 D.1 化妆品护发功效宣称消费者使用测试方法评价指标
	类别
	指标

	评价形式一：评价产品功效
	产品使头发保持光泽[footnoteRef:5] [5:  代表与护发功效直接相关的指标] 


	
	产品使头发容易梳理

	
	产品使头发更顺滑

	
	产品使头发更柔软

	
	产品使头发不易产生静电

	
	……

	评价形式二：评价头发状态
	头发光泽感

	
	头发梳理的顺滑感

	
	头发毛躁感

	
	头发柔软感

	
	头发轻盈感

	
	……
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